0b 260¢  LISTA DE MERCADO HCE PRIMERA INFANCIA 2026 MINUTA PARA 12 NINOS

der de Jesus Parra Marin identificada con C.C 12.284.188 y‘Y‘u§neidy Rosero
a Emilce Ordofiaz Alvarez del Hogar Los Monitos en el municipio de La Platz,
rograma HCB teniendo en cuenta la siguiente lista:

1
Hoy,\ 2 * ;
Rarill"\ la Fundacion Grupo Libertad, a través de su proveedor EIi
Irez con C.C 55.131.958, hacen entrega a la madre comunitaria Glof! 4
3 minuta correspondiente al Ciclo 4 SIN, descuento, del de 20
< del 16 al 18 de Junio 46 2020

“

LISTA DE MERCADO PRIMERA INFANCIA SMSCONTANDO LUNES ¥ VIERNES 10
[ INGREDIE ] UNioAD DE | TOTPL 1™ [ e c:s:':—ptm
{ NTES MEDIDA EP.UTO ENTCS
[Accite de soya litro 523 1litro y queda 238m!
[Ajo. crudo gramos 35
[Arroz blanco, pulido, crudo £ramos 528 2 libras y queda 208gr
Avena en Hojuelas, Precocida gramos 120 se entrego ciclo 3
Banano comin, crudo gramos 1.300
Bicnestarina Mas®, precocida, en polvo, sabor naturd gramos 540
Cebolla cabezona, cruda gramos 390
Cebolla junca, tallos, cruda gramos 84
Chocolate, en pastilla, con azicar gramos 150 6 rallas
Cilantro, crudo gramos 39
Galletas dulces, de avena, con uvas pasas unidad 12
Guayaba, mudury, cruds Lramos 480
Habichuela, cruda £ramos 187
Harina de maiz gramos 576 1 libra por el abono g viene
Harina de trigo, fortificada, todo propdsito, cruda __ |gramos 288 se entrego ciclo 3
Huevo de gallina, entero, crudo unidad 24
Leche de vaca, entera, liquida, pasteurizada und por 900ml |12
Limon, crudo £2ramos 96
Mandarina, cruda gramos 648
Mngo comtin, crudo gramos 1.392
{Manzana comtn cruda gramos 819 e
Naranja, cruda ~ gramos 2.320
Pan de dulce, regular, homeado unidad 12
[ﬁuela gramos 202 se entrego ciclo 3
Papa, variedad harinosa, pastusa, sin cascara, cruda |gramos 355
Papaya, madura, cruda gramos 993
FPasia alimenticia, fideos unidad 72 se entrego cicio Z
Pasta alimenticia, macarrones gramos 264 2 und por 200 y queda 136gr
Pepino Cohombro, crudo gramos 304
Piment6n rojo, crudo £gramos 24
Pifia, cruda gramos 1.265
Platano harton, verde, crudo gramos 512
Pollo, pechuga con piel, cruda gramos 1.118
ponqué blanco, unidad 12
Queso fresco, semiduro, semigraso, tipo campesino _|gramos 230
Res, came magra, cruda gramos 456
SAL gramos 101 se entrego ciclo 2
Tomate, crudo gramos 309
yogurt, bebible, entero, con aziicar amos 1.709 1 litro y 4 und por 260mi|
Yuca blanca. sin cascara, cruda gramos 435
Zanahoria, sin cdscara, cruda gramos 466 b
" ~—
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LISTA DE MERCADO HCB PRIMERA INFANCIA 2026 MINUTA PARA 12 NINOS

Hoy(ao la Fundacion Grupo Libertad, a través de su proveedor Elider de Jesus Parra Marin identificada con C.C 12.2084.188 y Yusnoidy
Rosero Ramirez con C.C 55.131.958, hacen entrega a la madre comunitaria G101 Emilce Ordonez Alvarez del Hogar Los Monitos on ol municipio
de La Plata, minuta con:espondienleAm Ciclo 3 SIN, descuento, (.10| f"‘mmumn HCB teniendo en cuenta la siguioento lista
IR del 09 al 12 de Junio de 2026
iy LISTA DE MERCADO PRIMERA INFANCIA SEVARA 3 DESCONTANDO LUNES
r INGREDIENTES ”'ﬂggﬁ,ﬂﬁ ;{RUTO SEAC ﬁ%ﬁs—
Rests son litto 641 |1 por 500ml, por el abono q viene
Ajo. crudo gramos 63
Arroz blanco, pulido, crudo Zramos 912 |1 libra por el abono q viene
Avena en Hojuclas, Precocida STnos 360 |2 und por 200gr y queda 140gr
Azucar blanco, granulado gramos 103 |1 libra 397gr
Banano comun, crudo gramos 1337
Bicnestarina Mas®, precocida, en polvo, sabor natural | gramos 720
Cebolla cabezona, cruda gramos 288
Cebolla junca, tallos, cruda gramos 174
Cerdo, came magra, cruda £ramos 463
Cilantro, crudo gramos 61
Frijol cargamanto rojo, crudo gramos 113 |se entrego ciclo 1
Galletas dulces, cucas unidad 12
Galletas Dulces, tipo Polvorosas unidad 24
Habichuela, cruda gramos 60
Harina de maiz amarillo, precocida gramos 576 |2 libras y queda 424gr
Harina de trigo, fortificada, todo propésito, cruda gramos 336 |1 libray queda 388gr, por el abono q viene
Huevo de gallina, entcro, crudo unidad 48
Leche de vaca, entera, liquida, pasteurizada Und por 900ml 16
Lechuga comiin, cruda gramos 218
Limén, crudo gramos 252
Mandarina, cruda gramos 1.344
Mngo comuin, crudo gramos - N ~1.392
. [Manzana comin cruda gramos 948
Naranja, cruda gramos 1.164 1\
Pan de dulce, regular, homeado unidad 12
Panela gramos 202 |1 libray queda 398gr
Papa variedad harinosa, criolla, con ciscara, cruda gramos 348
Papa, variedad harinosa, pastusa, sin cdscara, cruda _ |gramos 380
Papaya, madura, cruda gramos 1.989
Pasta alimenticia, espagueti gramos 269 |2 und por 250gr y queda 231gr
Pasta alimenticia, fideos gramos . 24 |se entrego ciclo 2
Pepino Cohombro, crudo gramos 224
Pimento6n rojo, crudo gramos 25
Piiia, cruda gramos 2.531
pltano hartén, maduro, crudo gramos 483
Platano harton, verde, crudo gramos 564
Pollo, pechuga con piel, cruda gramos 800
Res, came magra, cruda , sudar 2 gramos 3 463
Res, carne magra, cruda, molida gramos 463
@ia T gramos 134 |se entrego ciclo 2 y queda 198gr
: gramos 3.509
Tomate, crudo gramos 1.535
yogurt, bebible, entero, con azicar litros 1.680 |1 litro y 4 und por 200m!
Zanahoria, sin céascara, cruda gramos 204
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| LISTA DE MERCADO HCB PRIMERA INFANCIA 2025 MINUTA PARA 12 nIfIOS

qu 29-05-2026, la ':USU“C'ON Grupo Libertad, a través de su proveedor Elider de Jesus Parra Marin identificada con C ¢ 12.284.188 y Yusneidy Rosero
Ramirez con C.C 5§5.131.958, hacen entrega a la madre comunitaria Gloria Emilce Ordofez Alvarez del Hogar Los Monitos en el municipio de La Plata, minuta
Correspondiente al Ciclo 2 SIN, descuento, del Programa HCB teniendo on cuenta la siquiente lista

W 'f.\:.:.;, del 01 a1 05 de Junio de 2026
N LISTA DE MERCADO PRIMERA |NFFANCIA SEMANA 2
ESO
INGREDIENTES U:‘lgslt; De ro;»;b 4y OBSERVACGION = :&T::ws
Aceite de sova litro 830 [1litroy queda 170m1
Ahuyama, cruda gramos 211 e
Ajo. crudo gramos 108 o T
Arroz blanco, pulide, crudo jgramos. | 1.608 |4 libras Y queda 461gr
Avena en Hojuelas, Precocida |Sramos 230 W
Azucar blanco, sranulado framos N 257 [se entrego ciclo 1
Banano comiin, crudo gramos | § 497 | —
Bicnestarina Mds®, precocida, en polvo, sabor natujgramos. ‘:>—540_“‘
Cebolla cabezona, cruda oramos H 124
Cebolla junca. hojas, cruda gramos 441 ==
Cerdo. came magra, cruda gramos | 456
Chocolate, en pastilla, con azicar gramos 3 108 |5 rallas
Cilantro, crudo gramos | 163
Finas hierbas sobre 1
Fresa. madura. cruda gramos 366
Erijol cargamanto rojo. crudo gramos 113 |se entrego ciclo 1
Galletas ducles. cucas unidad 12
Guayaba, madura, cruda eramos 464
Harina de maiz gramos 646 |1 libra por el abono q viene
Harina de trigo gramos 276 |1libray queda 224gr
Huevo de gallina, entero, crudo unidad 37
Kumis, entero, con azicar litros 1.680 |1 litro y 4 und por 200gr
Leche de vaca, entera, liquida, pasteurizada por 900ml 15
Lechuga comun, cruda eramos 835
Limdn, crudo e s Sramos— e 180 - 3 NG ~
Mandarina, cruda £ramos 2.006
Mango comun, crudo gramos 2.784
Manzana comun cruda gramos 1.059
Cholupa o maracuya gramos 1.236
Naranja, cruda gramos 1.755
Pan blanco, tipo molde(tostado) unidad 24
Pan de dulce, regular, horneado unidad 12
Pan de queso unidad 12
Panela oramos 79 [se entrego ciclo 1
Papa variedad harinosa. criolla, con céscara, cruda |eramos 348
Papa, variedad harinosa, pastusa, con cascara, crudalgramos 684
Papaya, madura, cruda gramos 1.174
Fideo cabello de angel eramos 46 |1 por 200 y queda 154gr
Pasta alimenticia, enriquecida, cruda gramos 156 |1 por 200gr
Pepino Cohombro, crudo £ramos 528
Pimentdn rojo, crudo gramos 40
Pifia, cruda gramos 2.531 e
plétano hartén, maduro, crudo gramos 483 ; N
Platano hartén, verde, crudo gramos 751
Pollo. pechuga con piel, cruda gramos 1.050
ponqué blanco, regular, sin cubierta, homeado unidad 12
Queso fresco, semiduro, semigraso, tipo campesino [eramos 696
Res, carne magra, cruda gramos 456
SAL gramos 168 |1 libray queda 332gr
Sandia, cruda gramos 3.480
Tilapia 0 mojarra, entera, cruda oramos 735
Tomate de drbol amarillo, crudo gramos 1.160
Tomate, crudo gramos 966
ogurt, bebible, entero, con aziicar litros 1.680 |1 litro y 4 und por 200gr
Yuca blanca. sin cascara. cruda oramos 739
|Zanahoria, sin cdscara, cruda gramos 885
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